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Социальный паспорт образовательного учреждения МАОУ «Ишимская 

школа – интернат» (корректировка изменений 3 квартал 2025 г.) 

1. Общая информация по ОУ 

Сведения о 

контингенте 

обучающихся 

Количество классов  Количество 

обучающихся  

Общее число 

учащихся в ОУ: 

16 98 

- 1-4 классы 10 61 

- 5-9 классы 7 37 

- 10-11 классы 0 0 

2. Информация о социальных категориях обучающихся и их семьях 

Категория  Количество обучающихся  

Обучающиеся, 

находящиеся на 

внутришкольном 

учете 

0 

Обучающиеся, 

состоящие на учете в 

ОДН 

0 

Общее число семей в ОУ, из них: 

Группа риска 1  

Состоящие на учёте в 

ОДН, ВШУ, ГОВ 

1  

Многодетные семьи 27  
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Анализ работы базового опорного  кабинета профилактики 
употребления  ПАВ за период  2024 -  2025 учебный год.  

Кабинет ПАВ создан в целях профилактики и раннего выявления незаконного 
употребления алкогольной продукции и табачных изделий, наркотических и 
психотропных веществ воспитанниками на основе Положения об организации 
работы опорного базового кабинета ПАВ  в МАОУ «Ишимская школа-интернат». 
Работа Кабинета основывается на  межведомственном взаимодействии                    
ведомств системы профилактики. 

ЦЕЛИ: 

-предупреждение употребления психоактивных веществ детьми и подростками; 

-обучение навыкам ответственного поведения в пользу своего здоровья;  

-оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям 

и подросткам, в том числе учащимся, находящимся в трудной жизненной 

ситуации, а также их родителям, по вопросам своевременного выявления и 

коррекции последствий злоупотребления алкоголя, табака, наркотических 

веществ; 

-осуществление просветительской работы с родителями учащихся  для 

активизации профилактического потенциала семьи. 

ЗАДАЧИ: 

-предоставить учащимся объективную информацию о последствиях употребления 

психоактивных веществ;  

-способствовать формированию потребности в здоровом образе жизни; 

-пополнять виртуальную копилку Интернет-ресурсов, посвященных профилактике 

потребления наркотических и психа - активных веществ, предупреждению 

правонарушений среди и против школьников для использования педагогами в 

работе; 

-продолжать привлекать к профилактической работе специалистов ведомств 

системы профилактики с целью формирования негативного отношения к 

употреблению наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ 

жизни, профилактики асоциального поведения детей и подростков;              

Продолжить Кабинет осуществляет работу в следующих направлениях:                                                                  
- организационно-методическое;                                                                                                         
- психолого-педагогическое, социально-педагогическое;                                                                                                                         
- правовое;                                                                                                                                                          
- координирующее. 

Организационно-методическое обеспечение деятельности педагогов по 
вопросам профилактики среди детей и подростков на базе кабинета ПАВ  

Руководителем кабинета ПАВ оказывались индивидуальные консультации для 
педагогов по вопросам профилактики употребления ПАВ несовершеннолетними,  
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оказывалась методическая помощь классным руководителям и воспитателям  при  
разработке классных часов, бесед, круглых столов, родительских собраний, 
направленных на формирование ЗОЖ, профилактику злоупотребления 
подростками табачных изделий, алкогольных напитков. В профилактическую 
работу включались мероприятия, помогающие учащимся приобрести 
необходимые навыки, обеспечивающие принятие ими большей ответственности 
за своё поведение, постановки целей, навыков эффективной учёбы и 
положительного взаимодействия со сверстниками. Эта работа способствовала 
сохранению здоровья, жизни и психологического благополучия детей и 
подростков в разных ситуациях, формированию у них навыков здорового образа 
жизни.  

Оформление и распространение памяток для педагогов  «Как помочь своему 

ребёнку?» «Сохраним своё здоровье» «Жизнь дана на добрые дела» «Жизнь 

дана на добрые дела» «Культура общения» «Профилактика алкоголизма в 

молодёжной среде» «Права и обязанности детей»), «Это должен знать каждый!» 

«Основные правила здорового образа жизни» «Мои добрые советы для вашего 

здоровья»  

Подбор методической литературы для внеклассных мероприятий. Выступление на 

ШМО профилактическая беседа «Сохраним здоровье», проведено  

профилактическое мероприятие «Профилактика и борьба с ВИЧ – инфекцией».  

Также для педагогов проводились лектории и беседы по вопросам организации 

профилактической работы с учащимися, замеченными в употреблении ПАВ. 

Активное участие педагоги принимали в вебинарах, проводимых специалистами 

ведомств системы профилактики. Проходили курсы просвещения специалистами, 

осуществляющими в пределах своей компетенции профилактику незаконного 

потребления наркотиков, наркомании среди населения, иных органов и 

учреждений, общественных объединений, деятельность которых также 

направлена на профилактику незаконного потребления наркотиков среди 

населения.  

В Кабинете ПАВ организованы выставки методической литературы по 
профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения  и других психоактивных 
веществ. 

Для педагогов   Ежемесячно подготавливались информационные материалы для 
проведения мероприятий и размещения на сайте ОУ.  

Выводы по работе с педагогами: педагогический коллектив школы всегда  
старается своевременно выявить  учащихся,  особого внимания, оказывать 
своевременную  психолого-педагогическую помощь  родителям и воспитанникам. 

Задачи на следующий год: организовать для педагогов совместные 
мероприятия со специалистами ведомств системы профилактики. 

Психолого-педагогическое направление осуществлялось через 
профилактическую работу с учащимися по следующим направлениям: 

-организация досуговой деятельности учащихся, привлечение детей к различным 
творческим кружкам и спортивным секциям;                                                                                                                                                            

-своевременное  выявление учащихся, склонных к употреблению ПАВ;                                                                                                                         
-индивидуальная работа с учащимися,  замеченными в употреблении ПАВ;                                                                                      
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-проведение   массовых мероприятий с воспитанниками;                                                                                                                                                        
-совместная работа со специалистами ведомств системы профилактики;                                                                                                          
- участие воспитанников  в школьных и городских мероприятиях. 

В школе успешно действует Программа по профилактике употребления ПАВ, 

алкоголя, табакокурения  и пропаганде ЗОЖ. Для воспитанников  с  4 - 9 классы 

разработана тематика проведения уроков здоровья с учётом  возрастных 

особенностей учащихся. Результатом освоения данного курса учащимися должно 

стать формирование негативного отношения к вредным привычкам, 

осведомлённость в вопросах гигиены и профилактики заболеваний, активная 

жизненная позиция в вопросах ЗОЖ, конструктивное общение  учащихся между 

собой и с взрослыми. В работе с учащимися используются разнообразные формы: 

уроки здоровья, различные беседы, практикуются просмотры кинофильмов и 

видеороликов, направленные на профилактику алкоголизма, наркомании, 

табакокурения; уроки нравственности; спортивные соревнования; тематические 

игры; конкурсы рисунков. Клуб выходного дня неоднократно был посвящён 

профилактике вредных привычек и пропаганде ЗОЖ. В течение года 

запланированы  дни здоровья, тематические пятницы, классные часы, 

внеклассные мероприятия, посвящённые Всероссийскому дню трезвости.  

В рамках раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и 
психотропных веществ в школе среди обучающихся 13-17 лет ежегодно 
организовано социально-психологическое тестирование (СПТ), по результатам 
которого составляется план коррекционной работы социально-психологической 
службы и Кабинета ПАВ.  

Ежемесячно проводятся акты сверки  по несовершеннолетним, состоящим на 

учёте у врача - нарколога. Учащихся, состоящих на учёте у врача - нарколога нет. 

С воспитанниками старших классов оформили стенгазету «Мы за здоровый образ 

жизни» (охват 17 человек), «Мы против курения» (18 человек), «Мы против 

вредных привычек» (охват 11 человек), «Живу спортивно!» (18 человек). 

С младшими школьниками оформили стенгазету «Мы поколение ЗОЖ» (охват 12 

человек). 

Проведены конкурсы рисунков «Живи Спортивно!» (охват 17 человек), «Еда -  без 

вреда!» (14 человек), «Мы против вредных привычек» (12 человек), «Спорт – это 

здорово!» (10 человек),  «Я люблю спорт!» (охват 32 человека). 

Мероприятия проведённые  в игровой и спортивной форме -  Спортивное  

мероприятие в рамках акции «Ишим город трезвости» - На зарядку становись! 

(охват 17 человек), интеллектуальная игра «Мифы и реальность» (16 человек). 

Спортивное мероприятие «Живи спортивно!» (охват 18 человек). 

Интеллектуальная игра «Мы в ответе за свои поступки». Спортивное мероприятие 

направленное на пропаганду ЗОЖ «Быть здоровым – здорово!» (охват 34 

человека). 

 К единому дню борьбы с курением проведено профилактическое мероприятие «О 

вреде курения» (охват 18 человек). 
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В рамках Всемирного дня здоровья проведено профилактическое спортивное 

мероприятие «Единый день зарядки!» (охват 25 человек). 

Индивидуальные беседы  -  профилактическая беседа «Береги своё здоровье» (1 

человек), «Живи трезво!» (охват 1 человек), «Береги здоровье смолоду» (охват 1 

человек),  «Влияние вредных привычек на физическое и психическое здоровье 

человека» (охват 2 человека), «Последствия употребления алкоголя» (охват 1 

человек), «Энергетические напитки и их состав» (охват 2 человека), «Люблю 

здоровый образ жизни!» (охват 2 человека), «Безвредного дыма не бывает» 

(охват 1 человек). 

Просмотры видеороликов - Ко Всемирному дню трезвости просмотр видеоролика 

«Трезвость норма жизни» (охват 17 человек), мультфильм «О спорте» (охват 17 

человек), просмотр видеоролика с обсуждением «Подросток и закон» (охват 15 

человек), «Я здоровье берегу, сам себе я помогу» (охват 15 человек), «Мы 

выбираем Спорт!» (охват 18 человек», мультфильм «О вреде алкоголя» (охват 12 

человек), «Курительные жидкости» (охват 18 человек), «Здоровая еда – против не 

здоровой пищи» (охват 36 человек). 

Просмотр фильма о вреде курения с обсуждением «Взгляд изнутри» (18 человек). 

Распространение памяток для воспитанников «Трезвость выбор сильных» (40 

человек),  

В рамках Международного дня борьбы со СПИДОМ розданы памятки «Об этом 

должен знать каждый!» (40 человек), «В здоровом теле – здоровый дух» (20 

человек), «Осторожно Сниффинг!» (40 человек), «Я люблю спорт» (18 человек), 

«Вред альтернативных видов курения» (охват 18 человек), «Заповеди, как не 

стать жертвой вредных привычек (охват 25 человек). 

Профилактическое мероприятие с элементами тренинга «Чистота залог 

здоровья» (охват 15 человек). Профилактическое мероприятие «Энергетические 

напитки – За и против» (охват 18 человек). Профилактическое мероприятие 

направленное на пропаганду ЗОЖ: просмотр видеоролика с обсуждением 

«Здоровое питание», беседа о здоровом образе 

жизни», выполнили зарядку «Весёлая физкультура» (охват 13 человек). 

Профилактическое мероприятие «Вместе против наркотиков» (охват 18 человек). 

Познавательный час «Вредные привычки, их влияние на здоровье человека» 

(охват 17 человек). 

Беседа «Алкоголь и последствия употребления» (охват 18 человек). Проведена 

профилактическая беседа «Альтернативные виды курения» (охват 18 человек). 

  На базе кабинета профилактики ПАВ организован волонтерский отряд 
«Добро» по пропаганде здорового образа жизни. Участниками волонтерского 
отряда проведены акции  с раздачей листовок «Мы - ЗОЖ», «Моя полезная 
привычка», «Красная ленточка-символ борьбы со СПИДОМ» и др.  
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Совместные мероприятия проводились с привлечением специалистов ведомств 
системы профилактики и других ведомств ОДН, АУ ИГ ЦСОН «Забота»,  АУ СОН 
ТО СРЦН «Согласие», филиала №1 ГБУЗ ТО ОКПБ и др.                                           

Ежемесячно проводятся акты сверки  по несовершеннолетним, состоящим на 

учёте у врача - нарколога. Учащихся, состоящих на учёте у врача - нарколога нет. 

Задачи на следующий год: 

- организация условий для развития навыков ЗОЖ; 

- приобщать учащихся и их родителей к здоровому образу жизни через 

проведение профилактических мероприятий и индивидуальных бесед, 

консультаций; 

- пополнять виртуальную копилку Интернет-ресурсов, посвященных профилактике 

потребления наркотических и психа - активных веществ, предупреждению 

правонарушений среди и против школьников для использования педагогами в 

работе; 

-  продолжать привлекать к профилактической  работе специалистов ведомств 

системы профилактики с целью формирования негативного отношения к 

употреблению наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ 

жизни, профилактики асоциального поведения детей и подростков;                                                                                                                                          

-  привлекать для проведения профилактических мероприятий  педагога 

психолога, социального работника, инспектора ОДН, медицинских работников. 

 

За летний период проведены следующие мероприятия: 

№ Название мероприятия Дата 
проведения 

Кто проводил Охват 

1 Просмотр видеоролика с 
обсуждением «Здоровая еда 
– против не здоровой пищи». 

05.06.2025 Рук. Кабинета 

ПАВ 

Горбачёва О.А. 

 

36 человек 

2 Оформление стенгазеты «Мы 
выбираем полезные 
привычки!» 

06.06.2025 Воспитатели 

смены 

36 человек 

3 Спортивное мероприятие 
направленное на пропаганду 
ЗОЖ «Быть здоровым – 
здорово!» 

11.06.2025 Рук. Кабинета 

ПАВ 

Горбачёва О.А. 

 

34 человека 

4 Конкурс рисунков «Я люблю 
спорт!» 

18.06.2025 Рук. Кабинета 

ПАВ 

32 человека 
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Горбачёва О.А. 

5 Посещение городского 
бассейна 

18.06.2025 Воспитатели 
смены 

32 человека 

6 Спортивная программа 
«Музыкальная зарядка!» 

19.06.2025 Старшие 
воспитатели 

36 человек 

7 Викторина «Я люблю жизнь!» 19.06.2025 Воспитатели 
смены 

35 человек 

8 Игровая программа 
«Весёлые старты» 

20.06.2025 Воспитатели 
смены 

36 человек 

9 Презентация «Еда без 
вреда» 

21.06.2025 Воспитатели 
смены 

32 человека 

10 Выставка творческих работ 23.06.2025 Старшие 
воспитатели 

36 человек 

11 Распространение памяток 
«Здоровье – полезный 
выбор!». 

19.07.2025 Рук. Кабинета 

ПАВ 

Горбачёва О.А. 

39 человек 

12 Распространение памяток по 
профилактике употребления 
ПАВ 

15.08.2025 Рук. Кабинета 

ПАВ 

Горбачёва О.А. 

42 человека 

 

Организация профилактической работы с родителями (законными  
представителями) обучающихся на базе кабинета ПАВ 
  

На базе кабинета профилактики употребления ПАВ спланирована и проводится 
работа с родителями и законными представителями. 

Большую профилактическую работу в данном направлении проводит  школьный 

психолог Константинова В. А. Ведётся профилактическая работа с родителями в 

данном направлении. Повышение компетентности родителей по вопросам 

профилактики ПАВ и здорового образа жизни проводится в школе через: 

родительские собрания, тематические классные часы, семейное 

консультирование по воспитательным, психологическим проблемам развития и 

поведения ребёнка. Однако реализация  этих форм работы связана с рядом 

сложностей организационного характера  (многие родители проживают далеко от 

школы, по мере взросления детей их активность падает, приезжая за ребёнком 

торопятся на поезд, поэтому беседы с классным руководителем, воспитателем, 

школьным психологом носят короткий и ситуативный характер, трудно собрать 

иногородний коллектив родителей в одно время), не каждый классный   

руководитель и воспитатель готов к преодолению сложностей взаимодействия с 

родителями: взрослая аудитория труднее, чем детская, поддаётся воздействию, 

родители считают себя  просвещёнными и компетентными, чтобы принимать 

чужие советы относительно воспитания собственного ребёнка.  
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 На общешкольных родительских собраниях были рассмотрены вопросы: 

профилактика употребления алкоголя, ПАВ несовершеннолетними в период 

летних каникул; профилактика правонарушений и преступлений 

несовершеннолетних.  

Для родителей ведутся индивидуальные беседы с социальным педагогом школы, 
педагогом-психологом, семейное консультирование по воспитательным, 
психологическим проблемам развития и поведения ребенка. 

Среди родителей /законных представителей/ обучающихся распространялись  

методические рекомендации в родительских чатах памятки и  буклеты «Как 

помочь своему ребёнку?» «Сохраним своё здоровье» «Жизнь дана на добрые 

дела» «Жизнь дана на добрые дела» «Культура общения» «Профилактика 

алкоголизма в молодёжной среде» «Права и обязанности детей»), «Это должен 

знать каждый!» «Основные правила здорового образа жизни» «Мои добрые 

советы для вашего здоровья»  

Выводы по работе с родителями: родители привлекаются к профилактической 
работе по вопросам употребления несовершеннолетними ПАВ. 

 Задачи на следующий год: необходимо  продолжать привлекать родителей в 

совместную деятельность по пропаганде ЗОЖ, применяя новые технологии, 

интересные формы.      

Организация межведомственного взаимодействия Кабинета ПАВ 

Межведомственное взаимодействие осуществляется через проведение 
мероприятий инспекторами ОДН, специалистом  ГБУЗ ТО ОКПБ Филиал №1 
Мальцевым В.В.,  специалистами АУ ИГ ЦСОН «Забота» и АУСОНТО «СРЦН 
«Согласие» г. Ишима, городская библиотека, музеи г.Ишима, «Спортивно-
оздоровительный комплекс «Центральный». 

В школе проводились Советы Профилактики с приглашением специалистов 
учреждений профилактики. Индивидуальное консультирование родителей, 
воспитанников, педагогов. Демонстрация фильмов, социальных видеороликов по 
формированию здорового образа жизни, алкоголизма и табакокурения, о 
последствиях наркотических веществ на организм человека.  

 Специалисты проводили беседы, лекции и семинары для педагогов и родителей, 
мероприятия для учащихся по вопросам, связанным с употреблением  ПАВ, 
безопасного поведения, информация по безопасности в сети Интернет,  
формированию здорового образа жизни. 

 Задачи на следующий год: продолжить работу в организации мероприятий для 
детей и подростков с привлечением специалистов ведомств системы 
профилактики. 

Информационное обеспечение деятельности Кабинета ПАВ 

Руководителем опорного кабинета ПАВ оказывалась методическая помощь 
педагогам при разработке бесед,  презентаций, викторин, внеклассных 
мероприятий, родительских собраний, разработка памяток и буклетов, 
направленных на формирование ЗОЖ, профилактику алкогольной продукции, 
табачных изделий, информацию о содержании энергетических напитков, 
немедицинское употребление аптечных препаратов, профилактика наркомании. 
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На школьном  сайте постоянно дополняется информация для родителей,  
обучающихся, педагогов по вопросам, связанным с употреблением ПАВ, 
профилактика алкоголизма, ответственного и безопасного  поведения, по 
формированию здорового образа жизни, о вреде энергетических напитков,  
информация о безопасности в сети Интернет. Воспитанниками  совместно с 
педагогами разрабатывались буклеты, листовки и памятки  о здоровом образе 
жизни, о негативном влиянии ПАВ на молодой не окрепший организм, 
ответственности за употребление, хранение  наркотических веществ и 
распространению наркотиков. 

Результативность работы: 

Категория  Количество обучающихся на начало 

2023-2024 уч.г. 2024-2025 уч.г. 2025-2026 уч.г. 

Обучающиеся, 

находящиеся на ВШУ 

2 1 1 

Обучающиеся, состоящие 

на учете в ОДН 

2 1 1 

 

Количество несовершеннолетних,                                                                                                                
замеченных в употреблении алкогольных напитков за 3 года 

2022-2023 уч. г. 2023-2024 уч. г. 2024-2025 уч. г. 

0 1 0 

 

Выводы: все запланированные мероприятия на базе опорного кабинета ПАВ 
реализованы. Проведены индивидуальные консультации для учащихся и 
родителей, педагогов  осуществлялись по средствам социальных сетей. 
Проведены уроки безопасности,  классные часы для учащихся, родительские 
собрания для законных представителей. Постоянно пополнялась методическая 
литература по вопросам профилактики употребления ПАВ, по формированию 
ЗОЖ.  

Поставленные задачи на 2024 -2025 учебный год выполнены в полном объеме. 
Работу Кабинета ПАВ, организованного на базе МАОУ «Ишимская школа-
интернат» , можно считать удовлетворительной. 
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Цель и задачи деятельности кабинета профилактики употребления 
психоактивных веществ на 2025-2026 учебный год 

ЦЕЛИ: 

 - оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и 

подросткам, в том числе учащимся, находящимся в трудной жизненной ситуации, а также 

их родителям, по вопросам своевременного выявления и коррекции последствий 

злоупотребления алкоголя, табака, наркотических веществ; 

- формирование и развитие навыков ЗОЖ, ответственного отношения к своему здоровью, 

готовности соблюдать законы здорового образа жизни; усвоение социально ценных 

поведенческих норм, коммуникативных навыков, обеспечивающих ребенку эффективную 

социальную адаптацию; развитие умения регулировать свое поведение, прогнозировать 

последствия своих действий; 

 - формирование у детей представления о негативном воздействии ПАВ на физическое 

здоровье человека и его социальное благополучие 

 - осуществление просветительской работы с родителями младших и старших 

школьников  для активизации профилактического потенциала семьи. 

ЗАДАЧИ: 

- организация условий для развития навыков ЗОЖ; 

- приобщать учащихся и их родителей к здоровому образу жизни через проведение 

профилактических мероприятий и индивидуальных бесед, консультаций; 

- пополнять виртуальную копилку Интернет-ресурсов, посвященных профилактике 

потребления наркотических и психа - активных веществ, предупреждению 

правонарушений среди и против школьников для использования педагогами в работе; 

-  продолжать привлекать к профилактической  работе специалистов ведомств системы 

профилактики с целью формирования негативного отношения к употреблению 

наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ жизни, профилактики 

асоциального поведения детей и подростков;                                                                                                                                          

-  привлекать для проведения профилактических мероприятий  педагога психолога, 

социального работника, инспектора ОДН, медицинских работников. 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ, ИХ СОЦИАЛЬНАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ: 

     -    общая осведомленность подростков о проблемах и влиянии наркотических и 
психотропных веществ на становление личности; 
     - уменьшение факторов риска, приводящих к безнадзорности, правонарушениям и 
злоупотреблению ПАВ в подростковой среде; 
     -  формирование у подростков нравственных качеств, чувства эмпатии, представлений 
об общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни; 
     - самоопределение и самореализация учащихся через участие в воспитательных 
мероприятиях, обучение навыкам социально поддерживающего и развивающего 
поведения в семье и во взаимоотношениях с подростками; 
 -     увеличение процента учащихся с положительной мотивацией на здоровый образ 
жизни;  
 -  удовлетворение разнообразных дополнительных запросов детей во внеурочное время;      
-  установление более прочных социальных связей с органами системы профилактики по 
профилактике употребления ПАВ; 
  -     уменьшение числа учащихся «группы особого внимания».  
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Содержание работы кабинета профилактики употребления 
психоактивных веществ на 2025 - 2026 учебный год 

№ Вопросы/мероприятия 
 

Ответственные  
(ФИО) 

Срок  Специалисты 
системы 

профилактики 

Отметка о 
выполнен

ии 

1. Организационные мероприятия  

1 Заседание ГМО  
руководителей 
кабинетов  Кабинета 
ПАВ 

Руководитель 
ГМО Кабинетов 

ПАВ 

Август 2025 Руководители 
кабинетов ПАВ 

 

2 Сверка списков 
учащихся, состоящих на 
профилактическом учете 
в наркологии 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

На начало 
месяца 

Социальный 
педагог, 
руководитель 
кабинета ПАВ 

 

3 Подготовка 
информационных 
материалов для 
размещения на сайте  

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

По мере 
готовности, 

1 раза в 
месяц 

По 
необходимости 

 

4 Рабочее совещание 
специалистов школы, 
занимающихся 
вопросами 
профилактики школы 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

1 раз в 
месяц 

Педагог-
психолог, 

Константинова 
В.А.,    

соц. Педагог 
Корнейчук В.А., 

специалисты 
службы 

профилактики  

 

5 Организация 
взаимодействия школы с 
ОДН,  МАУ ИГ «Центр 
развития», ГБУЗ ТО 
ОКПБ Филиал №1, АУ 
ИГ ЦСОН «Забота» 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

Ежемесячно 

Специалисты 
ведомств 
профилактики 

 

6 Разработка 
информационно 
разъяснительных 
буклетов, памяток, 
листовок, наглядной 
продукции по 
профилактике ПАВ 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

В течение 
года 

Педагог-
психолог, 

Константинова 
В.А.,    

соц. Педагог 
Корнейчук В.А., 

специалисты 
службы 

профилактики 

 

7 Выставка методической 
литературы в Кабинете 
ПАВ по профилактике 
алкоголизма, 
наркомании, 
табакокурения  и других 
психоактивных веществ 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

В течение 
года 

По 
необходимости 

 

8 Проведение 
индивидуальных 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 

По плану Специалисты 
органов 
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консультаций по 
вопросам профилактики 
употребления ПАВ 
детьми и подростками 

Горбачёва О.А. системы 
профилактики 

9 Индивидуальные 
консультации для 
педагогов по вопросам 
профилактики 
употребления ПАВ 
несовершеннолетними 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

В течение 
года 

  

10 Организация контроля 
посещения учебных 
занятий 

Классные 
руководители 

Ежедневно     

11 Индивидуальные 
консультации для 
родителей подростков 
по вопросам 
профилактики 
употребления 
психоактивных и 
одурманивающих 
веществ 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

В течение 
года 

Педагог-
психолог, 
Константинова 
В.А.,    

 

 

12 Организация контроля 
занятости детей в 
кружках и секциях 

Классные 
руководители, 
воспитатели 

Ежемесячно   

13 Выступление на ШМО, 
педагогических советах, 
семинарах, совещаниях 
по вопросам 
профилактики 
употребления ПАВ 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

По запросу   

14 Участие в организации 
летнего отдыха и 
трудовой занятости 
учащихся, состоящих на 
ВШУ, в  ОДН, ГБД 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

Июнь-август 
2026  

  

2. Медико – биологическое направление 
 

15 Проведение  
профилактических 
бесед врачами – 
специалистами ИФ 
ГБУЗ ТО «ОКПБ» с 
учащимися начальной 
школы, среднего и 
старшего звена 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

1 раз в 
четверть 

Врачи ИФ 
ГБУЗ ТО 
«ОКПБ» 

 

3. Организация работы с обучающимися 

16 Проведение 
мероприятий в рамках 
акции «Ишим город 
трезвости»: 
- Беседа с 
презентацией «Мой 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 

Горбачёва О.А., 
классные 

руководители 

   
 
 
 
09.09.2025 

 

Инспектор 
ОДН 
Забелина 
Т.М. 
Педагог-
психолог, 

 



15 
 

выбор  - трезвость», (6 
– 9 классы); 
-Просмотр видеоролика 
«Знай правду – живи 
трезво!», (6 – 9 классы); 
Спортивная программа 
«Музыкальная  
зарядка», (1 – 4 
классы). 
-Распространение 
информационных 
памяток  о вреде 
алкоголя. 

 
 
11.09.2025 

 
 

16.09.2025 
 
 
 
14.11.2025 

 
 
 

Константинов
а В.А.,    
Специалисты 
службы 
профилактики 

 

17 Профилактическое 
мероприятие 
«Здоровые привычки, 
личная гигиена». 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А., 

07.10.2025   

18 Социально-
психологическое 
тестирование 
обучающихся  (7-11 
классы) 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 

Горбачёва О.А., 

1 четверть 
2025 

Педагог-
психолог, 
Константинов 

В.А.,    
соц. Педагог 
Корнейчук 
В.А., 
специалисты 
службы 
профилактики 

 

19 
- Единый день борьбы с 
курением. 
-Квест-игра «День без 
табачного дыма» (5 – 9 
классы); 
-Познавательная 
викторина «Жизнь без 
сигареты!»  (5 – 9 
классы);  
- Демонстрация фильма 
«Если хочешь быть 
здоров». 
Оформление 
стенгазеты  
«Курить – себе 
вредить!» 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 

Горбачёва О.А., 
волонтёры 
классные 

руководители 

11.11.2025 

 
 
 
 
13.11.2025 

 
 
 
 
04.12.2025 
 
 
 
23.12.2025 

  

19 Индивидуальное и 
групповое 
консультирование по 
правовым вопросам со 
школьным инспектором 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

1 раз в 
месяц 

 

  

20 Профилактическое 
мероприятие 
«Энергетические 
напитки – польза и 
вред», (6 – 9 классы); 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 

Горбачёва О.А., 

 
 
20.11.2025 
 
 

Инспектор 
ОДН 
Забелина 
Т.М. 
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- Беседа для 
подростков «Опасные 
стимуляторы организма 
- энергетики». 
Просмотр видеоролика 
«Врачи бьют тревогу – 
энергетические напитки 
опасны, несмотря на 
отсутствие в них 
алкоголя!». 
 

09.12.2025 
 
 
 
15.01.2026 

21 Всемирный день 
борьбы со СПИДОМ - 
1 декабря 
Проведение 
мероприятий в рамках 
Международного дня 
борьбы со СПИДОМ. 
Акция «Красная 
ленточка-символ 
борьбы со СПИДОМ» с 
раздачей красных 
ленточек. 
-Часы здоровья, 
беседы, тематические 
занятия, 
распространение 
листовок, буклетов, 
памяток направленных 
на пропаганду ЗОЖ, 
профилактику и борьбу 
с ВИЧ-инфекцией. 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

 
 
 
 

11.12.2025 
 
 

 
 
 
20.01.2026 

  

22 Информирование через 
сайт школы в разделе:   
«Кабинет профилактики 
употребления ПАВ» 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

В течение 
учебного 

года 

  

23 Оформление 
информационного 
стенда «Знать - значит 
жить!» 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

Январь 
2026 

 
 
 

  

24 Беседа для подростков  
«Трезвая жизнь»; 
Интеллектуальная игра 
«Алкоголь и 
подросток»; 
Познавательный час 
«Похититель рассудка - 
алкоголь». 
Раздача листовок 
«Трезвость – выбор 
сильных». 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 

Горбачёва О.А., 
волонтёры, 
воспитатели 

02.12.2025 
 
18.01.2026 
 
 
12.02.2026 
 
 
19.02.2026 

Специалисты 
системы 

профилактики 

 

25 Распространение 
памяток и буклетов «Я 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 

22.01.2026 
05.02.2026 
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выбираю ЗОЖ!», «10 
причин – заняться 
спортом»,  «Спорт – это 
важно!», «Соблюдайте 
режим дня и отдыха», 
«Как стать здоровым и 
красивым?». 

Горбачёва О.А. 13.02.2026 
10.03.2026 

26 Диагностирование 
учащихся 
(анкетирование, 
тестирование, опросы) 
и обработка 
информации. 
Диагностика по 
выявлению уровня 
тревожности, 
комфортности, 
агрессии, уровня  
самооценки   

Руководитель 
Кабинета ПАВ 

Горбачёва О.А., 
классные 

руководители 

В течение 
учебного 

года 

Педагог-
психолог, 
Константинов 

В.А.,    
соц. Педагог 
Корнейчук 
В.А., 
специалисты 
службы 
профилактики 

 

27 Мероприятия в рамках 
месячника 
профилактики 
преступлений и 
правонарушений и 
пропаганды 
безопасного поведения: 
-Беседа «Законы знай и 
соблюдай». 
Викторина «Виды 
правонарушений». 
-Памятка 
«Законопослушного 
гражданина». 
- Презентация  
«Проступок, 
правонарушения, 
преступление». 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

 
 
 
 
 

15.02.2026 
 
 
 
17.02.2026 
 
 
26.02.2026 
 
 
05.03.2026 

  

28 Профилактическое 
мероприятие «Мы за 
жизнь без наркотиков», 
(8-9 классы); 
Квест-игра «Мы – 
здоровое поколение» (5 
– 9 классы); 
Просмотр видеоролика 
«Цена зависимости - 
жизнь». 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

03.03.2026 
 
 
 

19.03.2026 
 
 
07.04.2026 

  

29 Ознакомление 
учащихся с правовыми 
вопросами по 
профилактике вредных 
привычек 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

1 раз в 
четверть 

Инспектор 
ОДН 
Забелина 
Т.М., 
социальный 
педагог 

 

30 Индивидуальное и Руководитель 1 раз в   
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групповое 
консультирование 
учащихся по правовым 
вопросам 

Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

четверть 

31 Занятия по 
индивидуальному плану 
с учащимися «группы 
особого  внимания» 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

Ежемесячно  Педагог-
психолог, 
Константинов 

В.А.,    
соц. Педагог 
Корнейчук 
В.А., 
специалисты 
службы 
профилактики 

 

32 Конкурсы рисунков 
«Дети против 
наркотиков», 
«Здоровью -  ДА, 
вредным привычкам 
НЕТ!» 
Оформление 
стенгазеты «Здоровье – 
добро! Наркотики – 
зло!». 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А. 

12.03.2026 
 
 
 
 
 
 

09.04.2026 

  

33 Всемирный день 
здоровья 7 апреля 

Проведение 
мероприятий в рамках  
Всемирного дня 
здоровья: 
- Спортивная игровая 
программа «Сильные, 
спортивные, смелые, 
умелые!»; 
- Памятки «Дети ЗОЖ», 
«Не отнимай у себя 
завра»; 
-Час здоровья 
«Здоровая жизнь – 
наше будущее». 
- Акция «Моя полезная 
привычка». 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

 
 
 
 
 

14.04.2026 
 
 
16.04.2026 
 
 
21.04.2026 
 
 
26.04.2026 

Специалисты 
системы 

профилактики 

 

34 Проведение 
профилактических 
мероприятий, 
посвященных:                  
-17 мая – к 
Международному дню 
борьбы с пьянством. 
Познавательный час 
«Здоровому – всё 
здорово!» 
Викторина «Формула 
здоровья» 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

Май    
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Спортивная 
развлекательная 
программа «Остров 
здоровья». 
- 31 мая 
Международный день 
без табака. 
«Мои добрые советы 
для вашего здоровья» 
(выпуск стенгазет, 
памяток, листовок, 
лозунгов, плакатов). 

35 Проведение 
индивидуальных 
консультаций по 
вопросам профилактики 
употребления ПАВ с 
детьми и подростками 
(включая летний 
период) 

Руководитель 
Кабинета ПАВ 

Горбачёва О.А., 
классные 

руководители 

По плану Специалисты 
системы 

профилактики 

 

36 Совет профилактики по 
профилактике 
правонарушений и 
преступлений, 
безнадзорности и 
беспризорности 
несовершеннолетних.  

Социальный 
педагог  

Корнейчук В.А. 

По плану Социальный 
педагог  

Корнейчук 
В.А. 

 

4. Организация методического сопровождения педагогических работников ОУ 

37 Профилактические 
беседы: 
- для классных 
руководителей на тему 
«Наркомания и 
последствия»; 
- для воспитателей                               
«Организация 
профилактических 
мероприятий в период 
летних каникул».                          

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

Март - Май  По 
необходимости 

 

38 Консультации 
педагогических 
работников по 
проведению 
мероприятий по 
профилактике 
жестокого обращения, 
употребления ПАВ, 
алкоголя, наркотиков, 
табака 

Педагог-
психолог, 
Константинов 
В.А.,    
соц. Педагог 
Корнейчук В.А., 
специалисты 
службы 
профилактики 

В 
соответств

ии с 
циклограм

мой 

Педагог-
психолог, 
Константинов 
В.А.,    
соц. Педагог 
Корнейчук 
В.А., 
специалисты 
службы 
профилактики 

 

 

39 Тренинги для детей 
«группы особого 
внимания». 

Педагог-
психолог, 
Константинов 

По запросу Педагоги – 
психологи, 
социальный 
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В.А.,   
Руководитель  

Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 
 

работник 

40 Индивидуальная работа 
по вопросам 
профилактики 
употребления ПАВ 
детьми и подростками 

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

В течение 
года  

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва 
О.А, 
специалисты 
системы 
ведомств 
профилактики 

 

41 Информирование о 
работе службы 
телефона «Доверие» 

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

В течение 
года 

  

5. Организация работы с родителями 
 

42 Информационно-
разъяснительная работа 
по формированию 
мотивации на участие в 
социально-
психологическом 
тестировании 

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

  

Сентябрь 
2025 

  

43 Участие законных 
представителей в 
онлайн – собраниях по 
вопросам профилактики 
наркомании 

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

 

В течение 
года 

По 
необходимост

и 

 

44 Участие в родительских 
собраниях по вопросам 
профилактики 
употребления ПАВ 

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва 
О.А, классные 
руководители 

 

По запросу  
 
 
 
 
 
 

Инспектор 
ОДН 
Забелина 
Т.М. 

 

 

45 Оформление и 
распространение 
памяток для родителей:   
-«Не пропустите 
сигналы опасности»;                                    
- «Основные причины 
подросткового 
суицида»; 
- «Ваши действия, если 
ребенок пробовал 
курить»;    
-«Сохраним жизнь!»;  
-«Спорт продлевает – 
жизнь!»; 
- «Вред  алкогольной 
продукции»; 
-Признаки употребления 

Руководитель  
Кабинета ПАВ 

Горбачёва 
О.А, 

волонтёры 

Ежемесячно   
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Содержание работы кабинета профилактики употребления 
психоактивных веществ на 2025 - 2026 учебный год 

наркотических средств»; 
- «Помочь  сохранить 
здоровье ребенка»; 
- «Конфликт с 
подростком и способы 
его решения»; 
- «Наше  лето будет 
безопасным, если…» 

46 Выступление на 
родительских собраниях 
«Организуйте 
правильно занятость 
своих детей» 

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

Май    

47 Общепрофилактические 
мероприятия по работе 
с алкоголизированными  
и наркозависимыми 
родителями 
обучающихся, в том 
числе индивидуальные 
беседы с привлечением 
специалистов, рейды в 
семьи, участие в 
общешкольных 
профилактических 
мероприятиях 

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва 
О.А, классные 
руководители 
 

По запросу Инспектор 
ОДН 
Забелина 
Т.М. 

 

 

6. Информационно-аналитическая деятельность 

48 Анализ работы по 
профилактике 
наркомании, 
алкоголизма, 
табакокурения в 
подростковой среде  

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

Май  
2026 

  

49 Мониторинг 
результативности 
профилактической 
работы 

соц. Педагог 
Корнейчук В.А., 

специалисты 
службы 

профилактики 

Ежемесячно соц. 
Педагог 

Корнейчук 
В.А 

 

50 Сверка списков 
учащихся, состоящих на 
профилактическом 
учете в ОДН, 
наркологии,  других 
видах учёта 

Руководитель  
Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

Ежемесячно  Специали
сты ГБУЗ 
ТО ОКПБ 
Филиал 

№1, ОДН 

 

6. Работа опорного кабинета в каникулярное время 

2 Занятие по программе 
«Детство без алкоголя» с 
учащимися (1 -4  классы) 
 

Март  
2026 

Руководитель  Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 

 

3 Спортивная программа 
«Весёлые старты», 

Апрель 
2026 

Руководитель  Кабинета ПАВ 
Горбачёва О.А 
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Вариативность  плана опорного кабинета по профилактике употребления ПАВ 

допускается.  

 

Руководитель Кабинета 

по профилактике ПАВ  

МАОУ «Ишимская школа-интернат»                            О.А.Горбачёва 

 

 

 

 

 

 

 

«Музыкальная зарядка» (5 – 
9 классы)  

Работа опорного кабинета ПАВ в летний период 

1 Беседа – инструктаж  «Твоё 
безопасное лето».  

В конце мая Руководитель  Кабинета 
ПАВ Горбачёва О.А 

 

2 Индивидуальные 
профилактические 
мероприятия с «группой 
особого  внимания» 

В конце мая Руководитель  Кабинета 
ПАВ Горбачёва О.А 

 

3 Конкурсы рисунков, плакатов, 
изготовление коллажей 
направленных на пропаганду 
ЗОЖ. 

Июнь  

2026 
Педагоги-организаторы  

4 Распространение 
информационных  буклетов и 
памяток по профилактике 
употребления ПАВ. 

Июнь  

2026 

Руководитель  Кабинета 
ПАВ Горбачёва О.А  

5 
Беседа «Поступок, проступок, 
преступление». 

Июль  

2026 

Инспектор ОДН Забелина 

Т.М. 

 

 

6 Викторина «Скажи НЕТ 
вредным привычка!» 

Июль  

2026 
Педагог-организатор  

7 Квест – игра «Трезво жить 
здорово» 

Август  

2026 
Воспитатели  


